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L’ACSD Seishinkai Cesena, con il patrocinio dell’ASD Karate Dō Italia Kenkyūkai, organizza 

 

sabato 2 e domenica 3 giugno 2012 
 

MASTERCLASS 

SEMINAR 

diretto da 

 

 
 

Patrick McCarthy 
Hanshi - 9° Dan 

 

Direttore dell’International Ryukyu Karate Research Society 

 

presso i locali della palestra della 
  

 Scuola Elementare «Don Lorenzo Milani» 
Via San Colombano 235 – 47522 Cesena FC 

con ingresso da Via Fausto Coppi 
 

- ZONA IPPODROMO - 
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PROGRAMMA 
 

Il seminario è aperto ai praticanti di Karate con grado minimo di cintura marrone ed età 

minima di 16 anni (la limitazione del grado non si applica ai praticanti di Koryu Uchinadi). 
 

Sono previste tre sessioni di allenamento: 
 

sabato 2 giugno  mattina: dalle 10,00 alle 13,00 

   pomeriggio: dalle 16,00 alle 19,00 
 

domenica 3 giugno mattina:  dalle 10,00 alle 13,00 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre venerdì 18 maggio 2012 (per le 

iscrizioni pervenute entro il 15 aprile 2012 è prevista - come specificato in seguito - una quota 
agevolata). Per motivi organizzativi non saranno accettate iscrizioni sul posto. 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 
NON ISCRITTI 

Karate Do Italia Kenkyukai 
ISCRITTI 

Karate Do Italia Kenkyukai 

AGEVOLATA (entro il 15 aprile) € 80,00 € 70,00 

ORDINARIA (dal 16 aprile al 18 maggio) € 100,00 € 85,00 
 

Gli interessati dovranno compilare il modulo di iscrizione ed inviarlo - allegando la ricevuta di 

avvenuto versamento - via e-mail all’indirizzo: info@koryu-uchinadi.it  oppure via fax al 

numero 0623.313.898. Alla ricezione del modulo, il comitato organizzatore invierà una mail di 

conferma contenente il numero di iscrizione. 
 

La quota di iscrizione dovrà essere versata utilizzando una delle seguenti modalità: 
  

1. bonifico bancario:  
IBAN: IT93 G076 0113 2000 0009 8571 862  

Beneficiario: Associazione Seishinkai  
Causale: Masterclass Seminar - Cognome Nome  
 

2. bollettino di c/c postale:  
c/c postale n. 98571862  

Beneficiario: Associazione Seishinkai 

Causale: Masterclass Seminar - Cognome Nome  
 

PUBBLICO 
 

Il seminario NON È APERTO AL PUBBLICO, pertanto non sarà consentito l’accesso ai non 

iscritti allo stage.  
 

Solo i familiari (mogli/mariti/figli/fidanzati, ecc…) che accompagnano gli iscritti, a condizione 

che siano stati preventivamente individuati e segnalati agli organizzatori sul modulo di 

iscrizione, saranno dotati di pass per l’accesso alla zona riservata all’allenamento. 

 

FOTO E VIDEO 
 

Durante il seminario è possibile scattare fotografie  ma attenzione: 

NON È CONSENTITO, PER NESSUN MOTIVO, EFFETTUARE RIPRESE VIDEO 
 

T-SHIRT 
 

La quota di iscrizione comprende una T-shirt commemorativa dell’evento (indicare la taglia 
richiesta sul modulo di iscrizione!!). 
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MODULO DI ISCRIZIONE 

cognome  nome  
 

nato/a a  prov.  il        /        / 
 

indirizzo  n°  
 

città  prov.  CAP  
 

stile karate  grado  
 

tel.  cell.  
 

e-mail  @ 

Iscritto alla Karate Dō Italia Kenkyūkai    No                  Sì - Numero tessera:  

taglia T-Shirt:  S           M           L           XL           XXL       

 
Eventuali familiari accompagnatori (indicare chiaramente cognome e nome): 

 

 
INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
Per quanto previsto dal Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 - Codice in materia di protezione dei dati personali, chi firma accetta 

che le informazioni richieste vengano raccolte e trattate esclusivamente per le finalità statutarie dell’Associazione Culturale e Sportiva 
Dilettantistica “Seishinkai”.  La sede dei titolari del trattamento è la sede dell’Associazione. Per quanto all'art. 13 della citata legge chi 

accetta potrà rivolgersi ai titolari del trattamento per consultare i propri dati, modificarli, opporsi al loro trattamento ovvero chiederne la 
cancellazione. 

DICHIARO 
 

· di essere in regola per l’anno in corso con quanto richiesto dalle norme sanitarie ed assicurative in 

vigore, sollevando gli organizzatori da qualsiasi responsabilità relativa ad eventuali inadempienze ad 

esse relative; 
 

· di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali sopra riportata e, a tal 
proposito, comunico di  voler  non voler ricevere informazioni - tramite email - in merito a future 

iniziative, corsi, incontri e seminari legati alla pratica del Koryu Uchinadi. 

 

ALLEGO 
 

Ricevuta/quietanza di avvenuto versamento della quota di iscrizione effettuato tramite:      

  BOLLETTINO DI C/C POSTALE  
c/c postale n. 98571862  

Beneficiario: Associazione Seishinkai 
Causale: Masterclass Seminar - Cognome Nome  

 

  BONIFICO BANCARIO 
IBAN: IT93 G076 0113 2000 0009 8571 862  

Beneficiario: Associazione Seishinkai  
Causale: Masterclass Seminar - Cognome Nome 

SONO A CONOSCENZA 
 

del fatto che eventuali fotografie che mi ritraggono, scattate durante il seminario, possono essere 

liberamente usate - senza che ciò comporti il diritto ad alcun compenso - per reportage e/o 
pubblicizzazione di altri eventi da parte degli organizzatori. 
 

 in fede 
 
   

x 

Luogo e data  Firma del richiedente 
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SEDE DEL SEMINARIO 
 
La palestra interna alla Scuola Elementare «Don 

Lorenzo Milani», ampia struttura all’avanguardia 

e di recentissima costruzione, è posta in 

prossimità dell’Ippodromo di Cesena e della 
Piscina comunale.  

 

Dotata di ampio parcheggio è facilmente 

raggiungibile con i mezzi pubblici (in particolare 
linee urbane  n. 4 e 6). 
 

 

COME ARRIVARE 

 

AUTO 
 

Cesena è collegata alla rete autostradale nazionale tramite i 

caselli di Cesena e Cesena Nord della Autostrada A14 
Bologna-Taranto. Per raggiungere la sede del seminario 

consigliamo l’uscita «Cesena Nord». 
 

Altra via d’accesso privilegiata è la Strada Statale 3 bis 

Tiberina (Superstrada E45) che collega Roma a Ravenna. Ci 

sono quattro uscite per Cesena, consigliamo «Cesena Ovest 

(SS9 via Emilia)». 
 

TRENO 
 

La Stazione di Cesena è posta sulla linea ferroviaria 
Bologna-Ancona. Oltre che al servizio ferroviario regionale, 

la stazione è interessata anche da quello a lunga 

percorrenza. 

Per pianificare il tuo viaggio visita il sito: 
http://www.trenitalia.com 

 

AEREO 
 

Cesena non è dotata di un proprio aeroporto, ma sono facilmente raggiungibili gli aeroporti di: 

- Forlì (“Luigi Ridolfi”): http://www.forliairport.com 

- Rimini ("Federico Fellini"): http://www.riminiairport.com 

- Bologna (“Guglielmo Marconi”): http://www.bologna-airport.it 
 

MOBILITÀ URBANA 
 

Il servizio di trasporto urbano è affidato ad ATR (http://www.atr.fc.it). In particolare fare 

rifermento alla linea 6 per il trasferimento dalla stazione FF.SS. alla sede del seminario 

(fermata “ippodromo”) e alla linea 4 per gli spostamenti dal centro alla sede del seminario 

(fermata “ippodromo”). 
 

Radio Taxi Cesena (servizio 24/24):  http://www.taxicesena.com  

      Tel. 0547.610710 

      Cell. 331.24.19.855 
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INDICAZIONI ALBERGHIERE 
 

NOTA BENE: Per ottenere l’applicazione dei prezzi concordati [INTESI PER CAMERA A NOTTE] specificare, al 

momento della prenotazione: convenzione «Karate Masterclass Seminar - giugno 2012» 

 

ALEXANDER HOTEL -     distanza dalla sede del seminario: 2  Km 

Piazzale Karl Marx, 10 – di fronte alla stazione FF.SS. 
tel. +39.0547.27474 fax +39.0547.27874 - email: info@albergoalexander.it  

sito web: www.albergoalexander.it 

trattamento 
camera singola 

standard 

camera singola 

executive 

camera matr. o 

doppia standard 

pernottamento e prima colazione 

€  55,00 €  70,00 €  75,00 
camera matr. o 

doppia executive 
camera tripla camera quadrupla 

€  90,00 €  99,00 €  120,00 
Camere insonorizzate, dotate di climatizzazione, asciuga capelli, TVC con impianto via satellite per la ricezione di 

programmi esteri, mediaset premium gratuito, PayTV, presa p.c., frigobar, cassetta di sicurezza, telefono diretto con 
l'esterno, aria condizionata e connessione Wi-Fi.  Parcheggio privato. 

 

 

BEST WESTERN CESENA -    distanza dalla sede del seminario: 2,5  Km 

via Rosoleto 607, angolo via Romea  

tel. +39.0547.601078 - fax +39.0547.331496 - email: cesena.fc@bestwestern.it  
sito web: www.cesena-hotel.it 

trattamento camera singola camera doppia camera tripla 

pernottamento e prima colazione a buffet €  61,00 €  63,00 €  78,00 
Camere insonorizzate e dotate di minibar, TV Lcd 26', sky TV, connessione wireless, asciugacapelli, cassaforte digitale, 

climatizzazione autonoma. Parcheggio. 

 

 

MEETING HOTEL -     distanza dalla sede del seminario: 1,5  Km 

via Romea 545  

tel. +39.0547.333160 - fax +39.0547.334394 - email: info@meetinghotelcesena.it  

sito web: www.meetinghotelcesena.it 

trattamento camera singola camera doppia camera tripla 

pernottamento e prima colazione a buffet €  60,00 €  75,00 non disponibile 
Camere dotate di TV Lcd 32”, Sky TV, cassaforte digitale, connessione ad internet WiFi, minibar con una ricca offerta 
di prodotti e telefono con linea esterna diretta anche in bagno. Le stanze che si affacciano sul giardino sono dotate di 

balcone. Tutte le stanze hanno il bagno privato con rivestimenti in marmo, asciugacapelli e un funzionale box doccia. 
Parcheggio. 

 

 

MOSAICO SUITE CESENA -    distanza dalla sede del seminario: 1,1 Km 

Via Dismano 119  

tel. +39 0547 602139 - fax +39 0547 600370 – email: info@mosaicocesena.it 

sito web: www.mosaicocesena.it 

trattamento 
camera standard 

uso singola 
camera standard 

uso doppia 
camera standard 

uso tripla 

pernottamento e prima colazione a buffet 

€  74,00 €  79,00 €  89,00 
junior suite 
uso singolo 

junior suite 
uso doppio 

junior suite 
uso triplo 

€  84,00 €  89,00 €  99,00 
suite 

uso singolo 
suite 

uso doppio 
suite 

uso triplo 

€  99,00 €  104,00 €  119,00 
Prima colazione a buffet dolce e salato, ampio parcheggio esterno e garage auto privato con accesso diretto alle 
camere, connessione internet Wi-Fi, una bottiglia di acqua minerale in camera, Sky tv con canali in chiaro ed eventi in 

pay-per-view, utilizzo gratuito delle biciclette, accesso gratuito alla sala fitness attrezzata. 
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UNAWAY HOTEL CESENA NORD -   distanza dalla sede del seminario: 8,1 Km 

Piazza Modigliani 104 – all’uscita autostradale Cesena Nord 

tel. +39 0547 313007 - fax +39 0547 317675 – email: una.cesenanord@unawayhotels.it 

sito web: www.unawayhotels.it 

trattamento 
camera matrim.le 

uso singola 
camera matrim.le 
o doppia letti sep. 

camera tripla 

pernottamento e prima colazione a buffet €  65,00 €  75,00 non disponibile 
Camere insonorizzate, dotate di climatizzazione a controllo individuale, connessione internet wifi gratuita, minibar, TV 
led 26 pollici - schermo piatto con canali Sky. Parcheggio. 

 

 

HOTEL ROMAGNA -     distanza dalla sede del seminario: 1,2 Km 

Via Zuccherificio 215 – zona Ponte Nuovo 

tel. +39 0547 611135 - fax +39 0547 613127 – email: info@hotelromagna.biz 

sito web: www.hotelromagna.biz 

trattamento camera singola camera doppia camera tripla 

pernottamento e prima colazione  €  45,00 €  65,00 €  80,00 
Aria condizionata, internet wireless in tutte le camere, tv, telefono e phon. Parcheggio privato. 

 

 

HOTEL SAVIO -      distanza dalla sede del seminario: 1,2 Km 

Via IV Novembre 21 – zona Ponte Nuovo 

tel. +39 0547 21406 - fax +39 0547 610050 – email: info@hotelsavio.it 
sito web: www.hotelsavio.it 

trattamento camera singola camera doppia camera tripla 

pernottamento e prima colazione  €  45,00 €  70,00 €  90,00 
Camere dotate di bagno con phon, TV lcd, telefono, aria climatizzata indipendente, WI FI gratuito ed illimitato. 

 
 

HOTEL CAPPELLO -      distanza dalla sede del seminario: 1,7 Km 

Via Mazzoni 1 – centro storico, adiacente a Piazza del Popolo 

tel. +39 0547 21016 - fax +39 0547 21158 – email: info@hotelcappello.com 
sito web: www.hotelcappello.com 

trattamento camera singola camera doppia camera tripla 

solo pernottamento (no colazione) €  43,00 €  58,00 €  73,00 
Camere dotate di bagno, telefono, televisore e aria condizionata. Parcheggio privato. 

 
 

AGRITURISMO AL COLLE     distanza dalla sede del seminario: 4,5 Km 

Via Monticino 1435 – Capocolle di Bertinoro  

tel. +39 0547 448868 – email: info@agriturismoalcolle.com 
sito web: www.agriturismoalcolle.com 

trattamento camera singola camera doppia camera tripla 

pernottamento e prima colazione €  52,00 €  65,00 €  85,00 
Possibile anche mezza pensione o pensione completa. Camere confortevoli, con ampio bagno, costruite in bioedilizia, 

ad alto isolamento termico ed acustico. 

 

 

*          *          * 
 

Per eventuali ulteriori informazioni o chiarimenti potete contattare: 

Marco Forti 

Cell. 334 750 30 79 

e-mail: info@koryu-uchinadi.it 

 
 


